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NFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

 
 
 
 
 
 

 
TETTAMANZI, ELENA 

Struttura di appartenenza UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA IGIENE E SANITA’ PUBBLICA – SALUTE AMBIENTE 

Telefono Ufficio 

Cellulare 

0332277275 

 

E-mail Ufficio tettamanzie@ats-insubria.it 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

pali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

pali mansioni e responsabilità 
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15.04.1972 

 
 
 
 
 

Da aprile 2009 ad oggi 

ATS Insubria (già ASL della Provincia di Varese sino al 31.12.2015) 

Agenzia Territoriale Sanitaria 

Dirigente a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa Igiene e Sanità Pubblica, Salute- 
Ambiente 

Gestione e pianificazione delle attività di prevenzione e controllo nei settori di 

 igiene del territorio, 

 tutela delle risorse idriche territoriali, acque di balneazione, 

 procedimenti definiti nel Testo Unico Ambientale D.lgs. n. 152/2006 quali valutazion 
Impatto Ambientale soprattutto in riferimento alla componente salute pubblica (VIA V 
AUA AIA ecc) e bonifiche dei siti contaminati, 

 applicazione D.G.R 3018 del 15 febbraio 2012 “linee guida caratterizzazione emissi 
con impatto odorigeno, 

 prodotti chimici per la tutela del cittadino/consumatore e dell’ambiente in ottemperan 
ai regolamenti europei REACH e CLP sugli obblighi per le sostanze chimich 
contenuti negli articoli e segnalazioni di non conformità/emergenze, 

 prevenzione legionellosi nelle strutture sanitarie o strutture collettive dei protocolli 

 igiene nelle strutture collettive o attività di servizi alla persona 

 prevenzione infestanti in qualità di allergeni e vettori malattie infettive 

 
Incarico aggiuntivo di Sostituzione temporanea del responsabile laboratorio Med 
dell’ATS Insubria da novembre 2015 a gennaio 2017 durante i periodi di assenza 
responsabile per ferie e/o malattia nota ASL Varese prot 2015/014ISP00 

 
Incarico aggiuntivo di componente del Comitato Tecnico Scientifico dell’ Osservatorio 
Lago di Varese Istituito della Provincia di Varese 

È stato fornito il contributo tecnico-scientifico alla stesura della relazione tecnico/scientific 
Miglioramento della qualità delle acque: obiettivi e priorità di intervento 

 
Regione Lombardia - Direzione Generale Sanità 

Collaborazione Unità Organizzativa Prevenzione 

La richiesta di collaborazione per la gestione e attuazione di alcuni temi ambien 
partecipazione a tavoli tecnici di confronto con altri Enti apprendimenti di natura bibliografic 
partecipazione a seminari e workshop tematici 

 applicazione del Decreto Legislativo 116/2008 concernente le acque di balneazione 
implementazione del Portale Acque Ministeriale 

 contenimento della diffusione degli infestanti sia insetti quali vettori di malattie infettiv 
sia erbe infestanti quali allergeni; e predisposizione di note tecniche regionali annu 
destinate alle ASL Lombarde 
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 riduzione del rischio di esposizione al gas radon negli ambienti indoor 

Collaborazione alla stesura del seguente documento: 
 Linee guida per la prevenzione delle esposizioni al gas Radon in ambienti indoor (D.G.R. 12678 

del 21 dicembre 2011) 

• Tipo di impiego Membro del Laboratorio Regionale di Approfondimento Rischio Chimico: sviluppo di 
strategie ed azioni regionali a tutela della salute della popolazione e del consumatore di  
sostanze chimiche, con specifico riferimento all’implementazione dei regolamenti REACH e 
CLP. Collaborazione alla stesura del seguenti documenti: 

  Indicazioni operative per l’irrogazione delle sanzioni amministrative disposte in materia 
di sostanze chimiche (Decreto 10464 del 19 giugno 2012) 

 Frequently Asked Questions (FAQ) sui controlli previsti dai regolamenti REACH e CLP 
in Lombardia 

 Linee guida per la gestione delle segnalazioni di non conformità ai regolamenti 
REACH e CLP (Decreto 5028 del 7 giugno 2012) 

 Linee guida per l’effettuazione dei controlli previsti dai regolamenti REACH e CLP in 
RL (Decreto 10009 del 28 ottobre 2011) 

• Date (da – a) Da settembre 2004 a marzo 2009 

• Nome del datore di lavoro A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego Dirigente a tempo determinato presso Unità Operativa di Medicina del Lavoro e preventiva – 
Laboratorio di Tossicologia Clinica e Occupazionale 

• Principali mansioni e responsabilità Gestione dell`attività del laboratorio 

 Test alcolimetrici in gascromatografia 

 Analisi chimico cliniche per tossicologia occupazionale in gascromatografia e 
assorbimento atomico 

• Tipo di impiego Borsa di studio 30 ore settimanali presso Unità Operativa di Medicina del Lavoro e 
preventiva – Laboratorio di Tossicologia Clinica e Occupazionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Qualifica conseguita 

•Tesi 

 
 

 
•Data 

Determinazioni analitiche di droghe d’abuso: screening e analisi di conferma con gas-massa 

 
Da aprile 2003 giugno 2003 

Scuola.media E. FERMI Fagnano Olona 

Istituto Comprensivo scolastico 

Supplenza per la classe di concorso A059 (scienza matematiche, fisiche e naturali) 

Supplente di cattedra 

 
Da ottobre 2000 a giugno 2001 

Centro Europeo di formazione V. Alfieri Varese 

Istituto scolastico 

Collaborazione coordinata e continuativa 

Docente di Matematica, scienza, chimica, igiene e microbiologia 

 
Da settembre 1999 a settembre 2000 

Università degli studi dell’Insubria 

Borsa di Studio 25 ore settimanali presso Sezione di Farmacologia Sperimentale e Clinica 

Ricerca di markers biochimici in seguito ad assunzione di farmaci su campioni biologici 

 
 
 
 

Da settembre 1999 a luglio 2000 e da settembre 2003 a ottobre 2006 

Università degli Studi dell’Insubria – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

SPECIALISTA IN FARMACOLOGIA 

Determinazione di Buprenorfina e del suo metabolita N-dealchil-buprenorfina in capelli e urine di 
pazienti in trattamento per la dipendenza da oppiacei 

 

 
Dal 15 Dicembre 2004 ISCRITTA ALL’ORDINE NAZIONALE DEI BIOLOGI 

numero iscrizione 054628 
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•Data 

 
 

Sessione Invernale 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 
BIOLOGO 

• Date (da – a) Da marzo 1997 a marzo 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi dell’Insubria – Facoltà di scienze matematiche fisiche e naturali 

Corso di Laurea in Scienza Biologiche – Dipartimento di Ecologia 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 
• Qualifica conseguita 

• Tesi 

 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Qualifica conseguita 

 
 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

 
• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

 
 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Date (da – a) 

 

 
• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE E INFORMATICHE 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 

RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 
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TIROCINIO Determinazione di inquinanti ambientali nel lago di Varese e Maggiore 

 
Da marzo 1997 a marzo 1998 

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Scienza Matematiche Fisiche e Naturali – Corso 
di Laurea in Scienze Biologiche 

LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE 

Produzione di 1.2-idrossicheoni da parte di ceppi ricombinanti di E. Coli 

Preparata presso la Facoltà di Chimica - Dipartimento di Chimica Organica in collaborazione con 
la Facoltà di Scienza Matematiche Fisiche e Naturali - Dipartimento di Microbiologia 

 
Da settembre 1986 a giugno 1991 

Liceo Scientifico “Collegio Arcivescovile Fulvio Bentivoglio” Tradate VA 

Diploma di MATURITA’ SCIENTIFICA 

 
 
 
 

Da gennaio 2016 ad oggi 

PoliS-Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche della Lombardia (già 
Eupolis Lombardia - Istituto Superiore per la ricerca a statistica e la formazione fino al 
31.12.2017) 

Ente Pubblico Partecipato di Regione Lombardia 

Consigliere di Amministrazione 

Da settembre 2010 a febbraio 2014 

 

 
Da giugno 2009 ad aprile 2015 

Comune di Lonate Ceppino 

Ente Pubblico 
Consigliere Comunale di maggioranza eletto per due mandati (elezioni comunali giugno 2009 
e maggio 2014) con delega all’ambiente 

 

 
Esperto e consolidato utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows ultime versioni e Apple 
Mac OS e di tutte le applicazioni di Microsoft Office per entrambi i sistemi operativi. 

Utilizzo di ArcView GIS per la gestione della cartografia: costruzione del sistema informativo, 
interrogazione, tematizzazione, georeferenziazione e di analisi dei dati e della cartografia. 

Buone capacità di gestione dei siti Web e dei diversi social networks come informazione e 
promozione dei lavori aziendali. 

Competenze tecniche ed abilità su strumentazione analitica di laboratorio (gascromatografia e 
gas-massa, HPLC, test immunoenzimatici ecc). 

Conoscenze normative ambientali e normative sistemi qualità. 

 

 
Capacità e competenze organizzative del lavoro in relazione agli obbiettivi da raggiungere,  
attenzione alle innovazioni tecnologiche ed informatiche per rendere più efficiente la 
programmazione delle attività e assicurare l’omogeneità del lavoro dei diversi operatori in aree 
vaste come ambiti comunali, provinciali e anche regionali e in maniera da consentire alla  
struttura di appartenenza di portare a termine i programmi di monitoraggi e controlli. 

Capacità di lavoro in equipe e competenze relazionali sviluppate nell’ambito della propria attività 



 

 

, a partire dal lavoro di ricerca svolto in ambito universitario, lavorando in team con 
di diverse discipline, affinando la forma mentis cresciuta dall’ambito di ricerca fino 
più routinario è maturata la consapevolezza dell’importanza del lavoro in team e 
multidisciplinare al fine di giungere al raggiungimento di un obbiettivo prefissato in 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

AGGIORNAMENTO PER GLI OPERATORI 
- Varese 

 
bre 2017 

DI PREVENZIONE E INTERAZIONI TRA TERRITORIO E LABORATORI DI 
O 
- Varese 

 
 

SETTORE EXTRALABERGHIERO – PREVENZIONE LEGIONELLOSI 
RESE – Varese 

 

io 2015 
OLOGICO PER OPERATORI SANITARI (CORSO AVANZATO) 
- Varese 

 
 

ZIONE NEGLI IMPIANTI NATATORI DI TRATTAMENTO ACQUE: ORIENTAMENTI 
’ 

li Studi dell’Insubria - Varese 
 

gio 2015 
OLOGICO PER OPERATORI SANITARI 

- Varese 
 

013 
ONDIMENTO SUL RISCHIO LEGIONELLA NEGLI AMBIENTI DI VITA 
- Varese 

 
 

AMBIENTALE DEL VERBANO, DEPURAZIONE E PROGRAMMAZIONE 
risanamento e la salvaguardia dei bacini della sponda orientale del Verbano S.P.A. 
illa Recalcati 

 
 

GUIDA REGIONALI SULLA PREVENZIONE DEL RISCHIO RADON NEGLI 
VITA E PROGRAMMA D’AZIONE LOCALE 

E – Varese 

 
 

GRATO DELLA PREVENZIONE E DEI CONTROLLI: PRIORITA’ DI INTERVENTO 
E IGIENE PUBBLICA 

E – Varese 
 

2 
E CORRELATE AL RILEVAMENTO DI SOSTANZE, PREPARATI O ARTICOLI 

ORMI E POTENZIALMENTE PERICOLOSI 
E – Varese 

 
 
 
 
 
 
 

 
MADRE LINGUA 

ALTRE LINGUE 

 
professionale 
professionisti 
ad un lavoro 
dell’approccio 
modo efficace 

 

 
ITALIANO 

INGLESE 

• capacità di lettura buono 
• capacità di scrittura buono 

• capacità di espressione orale 

 

 
CORSI DI FORMAZIONE IN 

QUALITA’ DI DOCENTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pagina 4 - Curriculum vitae di 

TETTAMANZI Elena 

fluente 

 

 
Ottobre 2017 
REACH/CLP 
ATS Insubria 

 
Aprile - Dicem 
ATTIVITA’ 
RIFERIMENT 
ATS Insubria 

 

Ottobre 2016 
WORKSHOP 
ASCOM VA 

 

Giugno - Lugl 
RISCHIO BI 
ASL Varese 

 
Maggio 2015 
LA DISINFE 
E CRITICITA 
Università deg 

 

Aprile – mag 
RISCHIO BI 
ASL Varese 

 

Novembre 2 
UN APPROF 
ASL Varese 

 

Luglio 2013 
IL SISTEMA 
Società per il 
– Varese – V 

 

Maggio 2013 
LE LINEE 
AMBIENTI DI 
ASL VARES 

 

Marzo 2013 
PIANO INTE 
NEL SETTOR 
ASL VARES 

 

Dicembre 201 
EMERGENZ 
NON CONF 
ASL VARES 
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Novembre 2012 
WORKSHOP REACH/CLP: ATTUAZIONE DEL REGOLAMENTO CE 1907/2006 
CONCERNENTE LA REGISTRAZIONE VALUTAZIONE E RESTRIZIONE DELLE SOSTANZE 
CHIMICHE. 
ASL VARESE – Varese 

 

Maggio 2012 
SALUTE E BENESSERE – PERICOLOSI INFESTANTI DOMESTICI 
Regione Lombardia – Milano 

 

Aprile 2012 
TUTELA E MIGLIORAMENTO DELLE ACQUE E DEGLI ECOSISTEMI ACQUATICI IN 
PROVINCIA DI VARESE 
Comunità Montana Valli del Verbano e Provincia di Varese – Cassano Valcuvia 

 

Novembre 2011 
IL CONTRASTO AGLI AGENTI INFESTANTI NEGLI AMBIENTI DI VITA: UN 
AGGIORNAMENTO 
ASL VARESE – Varese 

 

Ottobre 2011 
APPLICAZIONE IN ITALIA DELLA DIRETTIVA 2006/7/CE IN MATERIA DI BALNEAZIONE: 
QUALE IL RUOLO DEI CIANOBATTERI NEL GIUDIZIO DI BALNEABILITA’ 
“Fioriture algali: la gestione del problema da parte dell’igienista” 
ASL Lecco - Lecco – Palazzo del Commercio 

 

Giugno e Settembre 2011 
INSETTI INFESTANTI: IMENOTTERI ACULEATI (VESPE, API, CALABRONI) 
Protezione Civile - Varese – Villa Recalcati 

 

Maggio 2011 
AGGIORNAMENTO SULL’EPIDEMIOLOGIA E LA SORVEGLIANZA DI ALCUNE PATOLOGIE 
EMERGENTI DI INTERESSE MEDICO VETERINARIO 
“La lotta contro gli insetti vettori – alcune indicazioni” 
ASL Varese - Varese 

 

Novembre 2009 
EPIDEMIOLOGIA AMBIENTALE: ASPETTI GENERALI E SUO IMPIEGO NELLA 
PIANIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE IN SEDE LOCALE 
Database di interesse ambientale: aspetti tossicologici 

ASL Varese - Varese 

 
CORSI DI FORMAZIONE 

 
Ottobre 2017 
LA COMUNICAZIONE SCIENTIFICA DELLA SALUTE SUI SOCIAL E SUI MEDIA. IL CASO: LA 
NARRAZIONE DEI VACCINI 
ATS Insubria - Varese 

 

Aprile - Maggio 2017 
ATTIVITA’ DI POLIZIA GIUDIZIARIA DEL TECNICO DELLA PREVENZIONE 
ATS Insubria - Varese 

 
Aprile - Novembre 2016 
PROSECUZIONE DELL’AGGIORNAMENTO DI LINEE GUIDA OPERATIVE PER LA 
VIGILANZA E I CONTROLLO NEL SETTORE IGIENE PUBBLICA 
ATS Insubria - Varese 

 
Aprile - Dicembre 2016 
PROSECUZIONE DELL’AGGIORNAMENTO DI LINEE GUIDA OPERATIVE PER LA 
VIGILANZA E I CONTROLLO NEL SETTORE IGIENE PUBBLICA 
ATS Insubria - Varese 

 

Novembre 2016 
Seminario specialistico AUTORIZZAZIONE INTEGRATA AMBIENTALE E AUTORIZZAZIONE 
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UNICA AMBIENTALE 
SCUOLA PER L’AMBIENTE LOMBARDIA E ARPA Lombardia – Milano 

 

Ottobre 2015 (9 ore) 
I CONFLITTI AMBIENTALI- DALLA PARTECIPAZIONE ALLA DELIBERAZIONE 
Regione Lombardia – Milano 
Marzo 2015 (8 ore) 

 

Workshop VALUTAZIONE DI IMPATTO AMBIENTALE: LE ESPERIENZE SULLA 
DECLINAZIONE DEL CAPITOLO SALUTE PUBBLICA 
Scuola di direzione in Sanità Eupolis Lombardia – Milano 

 

Marzo 2015 (4 ore) 
Workshop VALUTAZIONE DELLE RICADUTE SULLA SALUTE PUBBLICA NELLE 
PROCEDURE DI IMPATTO AMBIENTALE 
Scuola di direzione in Sanità Eupolis Lombardia – Milano 

 

Gennaio 2015 (4 ore) 
LA PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E DELL’ILLEGALITA’ NELLA PUBBLICA 
AMMINISTRAZIONE 
Azienda Ospedaliera ospedale di Circolo e Fondazione Macchi. – Varese 

 

Novembre – Dicembre 2014 (24 ore) 
FORMAZIONE PER FORMATORI 
CE.SVI.P Lombardia soc. coop. – Varese 

 

Ottobre - Novembre 2014 (25 ore) 
I REGOLAMENTI (CE) n.1907/2006 “REACH” E IL REGOLAMENTO /CE) N.1272/2008 “CLP” E 
LA NORMATIVA AMBIENTALE (D.Lgs152/06 e D.Lgs334/99): INTEGRAZIONE DEI 
CONTROLLI 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia – Milano 

 

Ottobre 2014 (19 ore) 
RUOLO DEL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE MEDICA IN TEMA DI VALUTAZIONI 
URBANISTICHE, EPIDEMIOLOGIA AMBIENTALE E RADIOPROTEZIONEI 
ASL Milano1. – Parabiago 

 
Gennaio 2014 (16 ore) 
IL REGOLAMENTO (CE) n.1907/2006 “REACH” E IL REGOLAMENTO /CE) N.1272/2008 
“CLP” - (LIVELLO AVANZATO) 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia – Milano 

 
Gennaio 2014 
I REGOLAMENTI REACH E CLP: IL SISTEMA DEI CONTROLLI DELLE REGIONI E DELLE 
PROVINCIE AUTONOME. ESPERIENZE A CONFRONTO 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia – Milano 

 

Luglio 2013 
WORKSHOP PER ISPETTORI SUL REACH INFORMATION PORTAL FOR ENFORCEMENT 
(RIPE) 
Istituto Superiore di Sanità – Milano Palazzo Lombardia 

 

Luglio 2013 
PROBLEMATICHE EMERGENTI NEL CONTROLLO DEGLI IMPIANTI NATATORI 
ASL Varese - Varese 

 

Giugno 2013 
COSMETICOVIGILANZA: ASPETTI DI CONTROLLO TERRITORIALE 
ASL Varese - Varese 

 

Maggio 2013 
WORKSHOP ACQUE DI BALNEAZIONE 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia - Milano 

 

Maggio 2013 
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PROCEDURE DI CONSULTAZIONE DI BANCHE DATI SANITARIE E AMBIENTALI 
ASL Milano1 - Parabiago 

 

Maggio 2013 
QUALIFICAZIONE AMBIENTALE DEI PRODOTTI NEI CLUSTER LOBARDI 
DELL’AGROALIMENTARE E DEL MANIFATTURIERO 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia – Milano 

 
Maggio 2013 
IL DECRETO LEGISLATIVO 81/08 LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI 
ASL Varese - Varese 

 

Marzo 2013 
NON SOLO POLLINOSI. POLLINI E ALIMENTI: LA SINDROME ORALE ALLERGICA 
AIA Associazione Italiana di Aerobiologia e Fondazione Minoprio – Vertemate con Minoprio 

 
Gennaio-Febbraio 2013 3 giornate 
INTRODUZIONE AD ARCVIEW 10.1 
Esri Italia – Milano 

 

Novembre 2012 
LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE NELL’ATTIVITA’ DI CONTROLLO 
ASL Varese - Varese 

 
Settembre 2012, 3 giornate 
Corso di formazione per ispettori REACh: 
IL REGOLAMENTO CE 1907/2006 REACh E IL REGOLAMENTO CE 1272/2008 CLP 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia - Milano 

 
Novembre 2011 (5 ore) 
PREVENZIONE LEGIONELLOSI IL CASE-STUDY DELL’OSPEDALE MAGGIORE DI PARMA 
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma - Parma 

 

Luglio 2011 
IL SISTEMA BIBLIOTECARIO BIOMEDICO LOMBARDO: INCONTRO PER MEDICI E 
PERSONALE SANITARIO 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia – ASL Varese 

 

Marzo 2011 
IL PIANO NAZIONALE RADON: RISULTATI, PROGRAMMI, PROSPETTIVE 
Istituto Superiore di Sanità – Roma 

 
Settembre 2010 

DAL DECRETO RONCHI AL SISTEMA SISTRI: SICUREZZA E CONTROLLO NELLA 
GESTIONE DEI RIFIUTI 
ASL Varese - Varese 

 

Dicembre 2009 

IL RADON UN PERICOLOSO INQUINANTE NATURALE NELLE ABITAZIONI E NEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO 
Università dell’Insubria DASS – Varese 

 

Settembre 2009 
1999-2009: LA PROBLEMATICA AMBROSIA A 10 ANNI DAL PRIMO PROVVEDIMENTO 
REGIONALE 
ASL Milano1 – Rho (MI) 

 

Ottobre 2009 
CONFERENZA NAZIONALE DI SANITA’ PUBBLICA 
SITI Società Italiana Igiene Medicina Preventiva e Sanità Pubblica – Napoli 

 
Giugno 2009 
“CORSO PER LA SENSIBILIZZAZIONE ALLA SECURITY AEROPORTUALE Regolamento 
Europeo 2320/02, Circolare ENAC SEC-01, Ordinanza n.6/2005 Direttore Aeroporto Malpensa 
(VA)” 
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S.E.A. e Polizia di Stato – Linate (MI) 
 

Giugno 2009 

D.lgs 116/2008 IL CONTROLLO DELLE ACQUE DESTINATE ALLA BALNEAZIONE SI 
OMOLOGA IN TUTTA EUROPA: COME ORGANIZZARE E GESTIRE L’ATTIVITA’ DI 
MONITORAGGIO ALLA LUCE DELLA NUOVA IMPOSTAZIONE DEI PARAMETRI 
MICROBIOLOGICI, CHIMICI E TOSSICITA’ ALGALE 
ASL Varese – Varese 

 

Ottobre 2008 
TOSSICODIPENDENZE E LAVORO: PROBLEMATICHE APPLICATIVE DEL DPR 309/1990 
Medicina del Lavoro e Preventiva Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione 
Macchi Varese e Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro Università degli Studi 
dell’Insubria - Varese 

 

Dicembre 2007 
LA RIFERIBILITA’ DELLE MISURAZIONI IN AMBITO SANITARIO – Corso TRAINMIC: training 
in metrology in chemistry - 
Istituto Superiore di Sanità e Agenzia per la Protezione dell’Ambiente e per i Servizi Tecnici - 
Roma 

 

Febbraio 2007 
L’ACCREDITAMENTO DEI LABORATORI SECONDO LA NORMA UNI CEI EN ISO/IEC 17025 

Ordine Nazionale dei Biologi - Bologna; 
 

Gennaio 2007 
ALCOL E LAVORO: PROBLEMATICHE ED OBBLIGHI PER IL MEDICO DEL LAVORO 
Medicina del Lavoro e Preventiva Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione 
Macchi Varese e Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro Università degli Studi  
dell’Insubria - Varese 

 

Settembre – ottobre 2006 
TECNICHE ANALITICHE CROMATOGRAFICHE IN TOSSICOLOGIA OCCUPAZIONALE 
A.O Ospedale Civile di Vimercate, U.O. di Medicina del Lavoro Presidio Ospedaliero di Desio – 
Desio (MB) 

 

Febbraio 2004 
VOLUME DI DISTRIBUZIONE, INTERAZIONE FARMACOPROTEICA, CLEARANCE: 
PARAMETRI FONDAMENTALI IN FARMACOCINETICA 
Università degli studi di Milano, Facoltà di Farmacia, Dip. Scienze farmacologiche - Milano 

 

Maggio 2005 
CORSO DI APPROFONDIMENTO PER GC e GC/MS 
Perkin Elmer Italia - Monza MI 

 
Gennaio-Febbraio 1998 
TEA - Tecniche di Ecologia Applica 

Università degli Studi dell`Insubria Laboratorio di Ecologia – Varese 
 

Maggio 1996 
CHIMICA E SICUREZZA NEI LABORATORI 

Società Chimica Italiana 
 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE “Applicazione del RAPEX in Italia per la prevenzione dei rischi derivanti dall’uso di prodotti di 
consumo pericolosi” 
I. Ciarlo, P. Sturaro, M. Redaell, E. Tettamanzi, L. Cherchi,P. Bulgheroni; - 13° Conferenza 
Nazionale GIMBE, 2018 – GIMBE evidence for health – Atti del Convegno 

 

“Misure preventive e strategie di intervento negli incidenti stradali” 
P. Bulgheroni, D. Aimetti, I. Ciarlo, L. Cherchi, E. Tettamanzi; - 13° Conferenza Nazionale 
GIMBE, 2018 – GIMBE evidence for health – Atti del Convegno 
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“Il ruolo della vigilanza territoriale in materia di igiene urbana e inquinamento indoor: esperienze 
a confronto” 
P. Bulgheroni, E. Tettamanz et al; - Atti Workshop ASL Varese 

 

“Bonifica di siti contaminati: le attivita’ della asl della provincia di varese” 
E. Tettamanzi; M. Redaelli; D. Aimetti; P. Passaro; R. Cassani; F. Montani; D. Neri; P. 
Bulgheroni; - 47° Congresso Nazionale S.It.I, 2014 – S.It.I – Atti del Convegno 

 
“Inquinamento atmosferico e rischio di tumore mammario” 
P. Bulgheroni, F. Sambo, F. Montani, D. Neri, E. Tettamanzi; - 44° Congresso Nazionale S.It.I, 
2012 – S.It.I – Atti del Convegno 

 

 “Nuovi insediamenti produttivi: approccio integrato per l’analisi del rischio” 
E. Tettamanzi, D. Neri, R. Cassani, M. Laurenza, M. Redaelli, A. Pizzoli, M. Lamperti, F. 
Montani, P. Bulgheroni; - 16° Convegno di igiene industriale AIDII 2010 – Atti del convegno 

 

“Alcol e Tumori: un’indagine tra adolescenti”, E. Tettamanzi, et al; Biologi Italiani, 2010 vol 1, 
pp17-22; 

 

“Prevenire i rischi dell’inquinamento atmosferico”, P. Bulgheroni, M. Laurenza, E. Tettamanzi, D. 
Neri, F. Sambo, V. Renna Volume Atti “Epidemiologia Ambientale” , 2010, - ASL Varese; 

 

“Estate in salute: prevenire i rischi dell’inquinamento da ozono”, F. Sambo, E. Tettamanzi, M. 
Laurenza, D. Neri, P. Bulgheroni, V. Renna, Volume Atti “Epidemiologia Ambientale”, 2010 - 
ASL Varese; 

 

“L’Ambrosia: prevenzione delle patologie allergiche”, E. Tettamanzi, M. Laurenza, D. Neri, P. 
Bulgheroni, V. Renna, Volume Atti “Epidemiologia Ambientale”, 2010- ASL Varese; 

 

 “Alcuni semplici consigli per evitare le intossicazioni da monossido di carbonio”, M. Laurenza, 
R. Cassani, M. Redaelli, E. Tettamanzi, F. Montani, D. Neri, P. Bulgheroni, V. Renna, Volume 
Atti “Epidemiologia Ambientale”, 2010 - ASL Varese; 

 

“Sani stili di vita”, F. Sambo, P. Bulgheroni, MA. Bianchi, R. Pacchetti, E. Tettamanzi, M. 
Laurenza, V. Renna, Volume Atti “Epidemiologia Ambientale”, 2010 - ASL Varese; 

 

“Le attività dell’ASL della Provincia di Varese nei processi di pianificazione e sviluppo territoriale 
(l.r.12/2005)” P. Bulgheroni, R. Cassani, F. Montani, E. Tettamanzi, D. Neri, M. Laurenza, M. 
Redaelli, F. Sambo, V. Renna; 44° Congresso Nazionale S.It.I, 2010 – S.It.I – Atti del Convegno 

 

 “Lotta agli agenti infestanti: le attività della ASL della Provincia di Varese”, E. Tettamanzi, M. 
Laurenza, W. Clerici, M. Redaelli, F. Montani, F. Sambo, D. Neri, P. Bulgheroni, V. Renna,E.  
Montonati, GF. Macchi, EG. Marmondi; XI Conferenza Nazionale di Igiene e Sanità Pubblica, 
2009 – SitI – Atti del Convegno 

 

“Intossicazioni da monossido di carbonio in Provincia di Varese (2002-2009)”, M. Laurenza, R. 
Cassani, M. Redaelli, F. Montani, E. Tettamanzi, F. Sambo, P. Bulgheroni, E.G. Marmondi; XI 
Conferenza Nazionale di Igiene e Sanità Pubblica, 2009 – SitI – Atti del Convegno 

 

“Fattori correlati all’ambiente fisico e sviluppo di neoplasie maligne. Stato delle conoscenze” F. 
Ciziceno, V. Garretto, A. Bulgheroni, P. Giametta, E. Tettamanzi , M. Laurenza, F. Montani, D. 
Neri, F. Sambo, P. Bulgheroni; XI Conferenza Nazionale di Igiene e Sanità Pubblica, 2009 – SitI 
– Atti del Convegno 

 

 “Presentazione di un protocollo operativo per la gestione delle malattie a sospetta origine 
alimentare in regime di pronta disponibilità”, P. Bulgheroni, F. Sambo, MR. Cremona,M. Nieri, P. 
Luraschi, L. Caselli, E. Tettamanzi, M. Laurenza, V. Renna, EG. Marmondi; XI Conferenza 
Nazionale di Igiene e Sanità Pubblica, 2009 – SitI – Atti del Convegno 

 

“Epidemiologia e fattori di rischio del carcinoma gastrico”, V. Garretto, F. Ciziceno, MC. Gandini, 
A. Bulgheroni, P. Giametta, P. Bulgheroni, M. Laurenza, F. Montani, D. Neri, E. Tettamanzi, F. 
Sambo; XI Conferenza Nazionale di Igiene e Sanità Pubblica, 2009 – SitI – Atti del Convegno 

 

“Un marcatore biologico per la diagnosi di abuso alcolico: CDT”, V. Crespi, u. Andreotta, 
E.Tettamanzi; La Medicina del Lavoro, 2007, Vol. 98, n.6, pp 466-474; 
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La sottoscritta TETTAMANZI ELENA dichiara, sotto propria personale responsabilità, di essere consapevole delle sanzioni penali 
nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e della decadenza dei benefici 
eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su dichiarazioni non veritiere di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R. 

 
F.to (ELENA TETTAMANZI) 


